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Medicina do mundo
Destaques de saúde

 

Destaques de saúde

"Doenças Raras de A a Z"
tem segundo volume
Iniciativa da Federação das
Doenças Raras de Portugal
26 de Fevereiro de 2010

Cantar ajuda a recuperar a 
fala em vítimas de AVC
Estudo da Harvard Medical 
School
26 de Fevereiro de 2010

Depressão só causa
obesidade nas mulheres
Estudo publicado no "Journal of 
Adolescent Health"
26 de Fevereiro de 2010

mais destaques...

  
 

 Campanha contra a acne arranca em Viseu

"Guerra às Borbulhas" é uma iniciativa da Portuguese Acne Advisory Board

A campanha “Guerra às Borbulhas”, uma iniciativa da Portuguese Acne Advisory Board, constituída por
um grupo de dermatologistas portugueses, arrancou esta semana em Viseu e segue para algumas
escolas secundárias do Porto, Lisboa e Madeira.

Em declarações à agência Lusa, António Massa, dermatologista responsável pela acção no Porto, um
dos "grandes objectivos" desta campanha é "contribuir para a diminuição do estigma que se encontra
fortemente associado à acne e elucidar sobre o impacto psicossocial da patologia, que se pode traduzir
na perda de auto-estima de jovens que, na sua maioria, estão em idade de construção da sua
personalidade".

"A acne pode representar um sério problema para os adolescentes, uma vez que a sociedade é cada
vez mais exigente em relação à imagem", sublinhou o clínico, que integra a Portuguese Acne Advisory
Board (PAAB).

Existe actualmente uma grande variedade de terapêuticas que permitem tratar de forma eficaz a
maioria dos tipos de acne, proporcionando benefícios não só de ordem física, mas também psicológica.
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